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工作經驗：                         

工作機構 職位 工作性質 服務年期 

香港青少年服務

處 

註冊社工(ASWO) 綜合家庭服務 9 年(2011-現在) 

社會參與經驗： 

 2019 年 6 月參與陣地社工。 

 前線個案輔導： 

受伴侶虐待的人士、出現虐待/疏忽照顧兒童的家庭、吸毒成癮問題的家長及她們的

嬰幼兒、母嬰健康院轉介之輔導個案、出現婚外情的夫婦、父母離異的家庭、有自

殺傾向及行為問題的成人及中小學生、患精神病的人士及其照顧者、受債務問題影響

的家庭、人格障礙患者、因病患、意外或自殺死亡者家人之危機介入及哀傷輔導。 

 為員工訓練擔任講者：Identification and Handling Suspected Child Abuse Cases、

Crisis intervention Sharing、Play Therapy sharing 等等。 

 以“ Play Therapy in helping children in grief” 為題，在香港中文大學進行報告演講 

« New Perspectives for Outcome-based Evaluation and Research on Family and 

Children's Services» - 2017 iaOBERfcs Conference 

 特別工作：參與支援社區災難事故之緊急應便及輔導工作；為有需要的兒童提

供遊戲治療、協助中心處理投訴個案及擔任新晉社工同事的導師(mentor) 

 代表機構參與社會福利政策相關的研討會：體恤安置公共房屋政策、保護兒童

免受虐待--多專業合作程序指引、母嬰健康院轉介之輔導個案協調、婚姻離異家

庭共享親職支援服務等。 

參選期望： 

投身家庭工作約有 9 年的時間，面對每日本地家庭一個個真實而辛酸的故事，我時

常提醒自己要反思服務的動機是為了誰？有否聽到對方最需要的是什麼？切忌「為

做而做」！面對家庭正處於水深火熱之中，社工如何能擺脫過往社會福利政策對社

工服務的枷鎖與規範，重新定義「家庭」，並了解及回應他們的「真」需要？ 

 

自去年開始，社會的動盪令香港人每天都活在恐懼之下，令人鼓舞的是眼見許多社

工及組織已跳出自己的服務單位及服務時段的局限，疲於奔命地支援青少年、家長

 



  

及不同的家庭。面對未來社會的不明朗，我希望透過自己有限的經驗及知識，鼓勵

更多同工一同並肩，謹守社工的信念。以更靈活及彈性的形式服務本地的家庭，在

一個不利自主自由及資源分配嚴重不均的環境中，陪伴他們尋找可行的出路和生命

盼望。 



   


